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1. 2025 年度 事業報告 
1) 事業報告 

 

●⽴川市体協主催  ◎⽴川市連盟主催  �⽴川市連盟共催  ◯⽴川市連盟主管  ■団体戦 参加⾏事
曜 ⾏事・⼤会名 開催場所 時間  上部団体⼤会、⾏事

2/7都連総会

3 9 ⽇ ◎⽴川市ソフトテニス連盟 役員会 柴崎学習館 14~17 2/22 都下評議会

16 ⽇ ◎⽴川市ソフトテニス連盟 総会 泉体育館研修室 10〜12

4 20 ⽇ ◎⽴川春季選⼿権⼤会〔⼀般〕 （4/13⾬天中⽌） 泉 9〜19（4⾯） 4/26 都スポーツ⼤会 ⼥⼦

4/27 都スポーツ⼤会 男⼦

5 4 ⽇祝 ●初⼼者ソフトテニス教室①＆教室指導者研修 泉 9〜11(4⾯)&~13(1⾯)

11 ⽇ ●初⼼者ソフトテニス教室②＆教室指導者研修 泉 9〜11(4⾯)&~13(1⾯)

18 ⽇ ●初⼼者ソフトテニス教室③＆教室指導者研修 泉 9〜11(4⾯)&~13(1⾯) 5/18 都下ママさん

6 1 ⽇ ●初⼼者ソフトテニス教室④＆教室指導者研修 泉 9〜11(4⾯)&~13(1⾯)

8 ⽇ ●初⼼者ソフトテニス教室⑤＆教室指導者研修 泉 9〜11(4⾯)&~13(1⾯)

12 ⽊ ◎⽴川レディース近隣交流⼤会 泉 9〜17（4⾯）

28 ⼟ ◎⽴川市春季選⼿権⼤会 中学⽣⼥⼦の部 泉 9〜17（4⾯）

29 ⽇ ◎⽴川市春季選⼿権⼤会 中学⽣男⼦の部 泉 9〜17（4⾯）

7 7/27 市町村⼤会

8 23 ⾦ ◎⽴川市春季選⼿権⼤会 中学⽣１年の部 ６中

9 2 ⽕ ●部活動地域移⾏トライ教室1 泉 17-19（2⾯）

7 ⽇ ●⽴川市⺠⼤会〔⼀般の部〕 泉 9〜19（4⾯）

9 ⽕ ●部活動地域移⾏トライ教室2 泉 17-19（2⾯）

13 ⼟ ●⼩学⽣ソフトテニス教室1&指導者研修会 ⾃治⼤ 13〜15〜17(2->1⾯）

15 ⽉祝 ◎⽴川ミックス選⼿権⼤会 泉 9〜17（4⾯）

16 ⽕ ●部活動地域移⾏トライ教室3 泉 17-19（2⾯）

27 ⼟ ●⼩学⽣ソフトテニス教室2&指導者研修会 ⾃治⼤ 13〜15〜17(2->1⾯） 9/23 都下団体戦

30 ⽕ ●部活動地域移⾏トライ教室4 泉 17-19（2⾯）

10 4 ⼟ ●部活動地域移⾏トライ教室5 ⾃治⼤ 9~13

4 ⼟ ●⼩学⽣ソフトテニス教室3&指導者研修会 ⾃治⼤ 13〜15〜17(2->1⾯）

5 ⽇ ●⽴川市⺠⼤会 中学⽣男⼦ 泉 9〜17（4⾯）

7 ⽕ ●部活動地域移⾏トライ教室6 泉 17-19（2⾯）

12 ⽇ ●⽴川市⺠⼤会 中学⽣⼥⼦ 泉 9〜17（4⾯）

14 ⽕ ●部活動地域移⾏トライ教室7 泉 17-19（2⾯）

18 ⼟ ●⼩学⽣ソフトテニス教室4&指導者研修会 ⾃治⼤ 13〜15〜17(2->1⾯）

28 ⽕ ●部活動地域移⾏トライ教室８ 泉 17-19（2⾯）

11 1 ⼟ ●⼩学⽣ソフトテニス教室5&指導者研修会 ⾃治⼤ 13〜15〜17(2->1⾯）

2 ⽇ ◎⽴川市ソフトテニス団体戦（競技の部） 泉 9〜19（4⾯）

3 ⽉祝 ◎⽴川市ソフトテニス団体戦（親睦の部） 泉 9〜19（4⾯）

4 ⽕ ●部活動地域移⾏トライ教室９ 泉 17-19（2⾯）

8 ⼟ ●⼩学⽣ソフトテニス教室6&指導者研修会 ⾃治⼤ 13〜15〜17(2->1⾯）

11 ⽕ ●部活動地域移⾏トライ教室10 泉 17-19（2⾯）

15 ⼟ ●⼩学⽣ソフトテニス教室7 泉 13〜15

12 5 ⾦ ○三多摩六市団体戦 泉 9〜17（4⾯）

26 ⾦ ●ソフトテニス・指導者ならびに選⼿の実技研修会 泉市⺠体育館 9~16（全3⾯）

1 24 ⼟ ◎⽴川選抜インドア選⼿権 泉市⺠体育館 9〜19:30（全3⾯）

2 13 ⾦ ○みずき⼤会 泉 9〜17（4⾯）

28 ⼟ ●⽴川市⺠体育⼤会〔中学校対抗戦〕 泉 9〜17（4⾯）

年⽉⽇

2025

2026
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2) 2025 年度 ⼤会成績⼀覧 

 

１．⼀般の部 〔個⼈戦〕

種 ⽬ 参加数

春季選⼿権⼤会 ⼭崎⿓⼀ （⽻錦） 三浦優治 〔⽴川ク〕

⼀般の部 川井 駿 （⽻錦） ⼩滝隆典 〔⽴川ク〕

2025.4.20（⽇） 鎌⽥幸雄 〔⽴川ク〕 ⼤畑克⾏ （⽻錦）

9:00〜17:00 藤⽣政弘 〔Team梟〕川井 浩 （⽻錦）

泉コート 吉村敏英 〔⽴川ク〕 千葉純⼀ 〔いずみク〕

東江稔和 〔⽴川ク〕 ⾦⼦泰久 〔⽴川ク〕

天童 礼 〔⽴川ク〕 ⾼野⾥菜 〔富⼠⾒〕

粕⾕ 葵 〔⽴川ク〕 佐々⽊唯 〔富⼠⾒〕

佐藤尚⼦ 〔柴崎ク〕 佐々⽊美穂⼦ 〔富⼠⾒〕 佐々⽊奈緒 〔柴崎ク〕

野尻恵⼦ 〔柴崎ク〕 草野真美 〔柴崎ク〕 ⽵島元美 〔⽴川ク〕

細⾕真紀 〔柴崎ク〕

渡邊節⼦ 〔柴崎ク〕

市⺠体育⼤会 三浦優治 〔⽴川ク〕 鈴⽊貴裕 〔⽴川市役所〕⼭崎⿓⼀ （⽻錦）

⼀般の部 ⼩滝隆典 〔⽴川ク〕 我妻翔平 〔⽴川市役所〕川井 駿 （⽻錦）

2025.9.7（⽇） ⼤和聖史 〔⽴川ク〕 東 晃⼤ 〔ベルズ〕 板橋良宗 （⽻錦）

9:00〜17:00 ⼤川内健⼈ 〔⽴川ク〕 岩⽥康貴 〔ベルズ〕 板橋宗佑 （⽻錦）

伊達啓⼈ （昭和第⼀）

奈良昇磨 （昭和第⼀）

泉コート 阿部 聡 〔富⼠⾒〕 ⽥中洋和 〔砂川ク〕 鎌⽥幸雄 〔⽴川ク〕

柳沢和昭 〔富⼠⾒〕 下⽥ 誠 〔富⼠⾒〕 藤⽣政弘 〔Team梟〕

藤井 章 〔富⼠⾒〕 持丸錠⼀ 〔砂川ク〕 森 義貴 〔フジ８〕

阿部吉博 〔砂川ク〕 伊達正吾 〔砂川ク〕 ⾼野宏誌 〔フジ８〕

⻑⾕川恵理⼦ 〔⽴川ク〕 髙橋優⼦ 〔柴崎ク〕

廣内真由美 〔⼀般〕 ⾼野弥⽣ 〔柴崎ク〕

佐々⽊美穂⼦ 〔フジ８〕 市川早苗 〔砂川ク〕 鈴⽊寿美 〔柴崎ク〕

⾼野友季⼦ 〔フジ８〕 ⽮形純⼦ 〔砂川ク〕 野崎真⼸ 〔柴崎ク〕

齋藤けい⼦ 〔柴崎ク〕

松岡美知⼦ 〔⽴川ク〕

インドア選抜選⼿権⼤会 安島⼤輝 〔富⼠⾒〕 ⻄野慎介 〔Team梟〕 桑原将⾂ 〔富⼠⾒〕

2026.1.24（⼟） 加藤秀朗 〔富⼠⾒〕 柳沢和昭 〔富⼠⾒〕 伊藤⿓之介 〔富⼠⾒〕

9:00〜19:00 ⾦⼦泰久 〔⽴川ク〕 千葉純⼀ 〔いずみ〕 下城正⼆ 〔砂川ク〕

泉市⺠体育館 東江稔和 〔⽴川ク〕 佐藤 久 〔いずみ〕 細⾕吉男 〔砂川ク〕

髙橋綾乃 （⽻錦） 天童 礼 〔⽴川ク〕 ⻑⾕川恵理⼦ 〔⽴川ク〕

⼭崎 舞 （⽻錦） 粕⾕ 葵 〔⽴川ク〕 池⽥理沙 〔⽴川ク〕

細⾕真紀 〔柴崎ク〕 齋藤けい⼦ 〔柴崎ク〕

渡邊節⼦ 〔柴崎ク〕 佐藤道⼦ 〔柴崎ク〕
⼥⼦２部 4

6⼥⼦１部

男⼦１部

男⼦1部

⼥⼦１部 4

⼥⼦３部 3

5

6男⼦50

9⼥⼦２部

男⼦40

⼤ 会 名 １  位 ２  位 ３ 位

男⼦１部

8男⼦２部

男⼦壮年 5

4

男⼦２部 4

男⼦３部 4

⼥⼦１部 3

⼥⼦２部 6

6

6
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会 場 参加チーム
⽴川市団体戦（競技）

泉コート
2025.11.2(⽇)

⽴川市団体戦（親睦）
泉コート

2025.11.3(⽉祝)

 ２．⼀般の部   〔団体戦〕
⼤ 会 名 優  勝 ２  位 3位

⽻錦クラブA Team梟

順位無し

⽻錦クラブB 8

8

種  ⽬ 参加組数

男⼦１部 東 颯太 〔⽴川六中〕 岩⽥航太郎 〔⽴川六中〕 平⼭晴樹 〔⽴川七中〕

（２,３年⽣）澤藤英琉 〔⽴川六中〕 宮地輝⾳ 〔⽴川六中〕 網本⼤晃 〔⽴川七中〕

稲葉淳仁 〔⽴川七中〕

⼤根⽥遼介 〔⽴川七中〕

⼥⼦１部 ⽯井はな 〔⽴川六中〕 ⿂⾕⼼遥 〔⽴川七中〕 越智七海 〔⽴川七中〕

（2,3年⽣）本名彩純 〔⽴川六中〕 ⼩原奏空 〔⽴川七中〕 ⽥中詩帆 〔⽴川七中〕

朝⻑にいの 〔⽴川七中〕

  佐藤つくし 〔⽴川七中〕

男⼦の部 澤藤英琉 〔⽴川六中〕 宮本 優 〔⽴川七中〕 中野雄陽 〔⽴川七中〕

（２年） 丹波櫂⼈ 〔⽴川六中〕 吉野友晴 〔⽴川七中〕 茂⽊碧⽣ 〔⽴川七中〕

袴⽥⾐吹 〔⽴川三中〕

  橋⼝琉空 〔⽴川三中〕

⼥⼦の部 越智七海 〔⽴川七中〕 深町樹⾥ 〔⽴川六中〕 久保愛利 〔⽴川七中〕

（２年） 朝⻑にいの 〔⽴川七中〕 古堅⼩⽻ 〔⽴川六中〕 ⼤⽯莉⾳ 〔⽴川七中〕

家⾼ 葵 〔⽴川七中〕

  ⿅島千尋 〔⽴川七中〕

種 ⽬ 参加チーム

⽴川第７中学校

泉コート

男⼦1部

6/28(⼟)

⽴川市⺠体育⼤会
⽴川第６中学校

泉コート

10/5⽇
泉コート

 第79回
 ⽴川市⺠体育⼤会

10/12⽇

45

5

優  勝 ２  位 ３  位

⽴川第３中学校

17

21

⼤ 会 名

 春季選⼿権⼤会
  ①男⼦の部

 ②⼥⼦の部

 ３．中学⽣の部   〔個⼈戦〕

40

優  勝 ２  位 ３  位

6/29(⽇)
泉コート

9:00〜17:00
泉コート

 ４．中学⽣の部   〔団体戦〕

⼥⼦1部 5
中学校対抗戦

⼤ 会 名
 第79回

2026.2.27（⼟）
⽴川第６中学校

５．対外試合   団体戦

開催⽇ 主催名 ⼤   会   名 開催場所 戦       績

4⽉26⽇ 東京都 都⺠スポーツ⼤会 ⼥⼦ 有明 ⽴川1–②練⾺

4⽉27⽇ 東京都 都⺠スポーツ⼤会 男⼦ 有明 ⽴川0–④⼋王⼦

5⽉14⽇ 東京都 東京ママさん⼤会〔団体戦〕 ⼩⾦井 2部2位

7⽉27⽇ 市町村 東京都市町村⼤会 ⼥⼦ ⼩⾦井 ⽴川0-③稲城

7⽉21⽇ 市町村 東京都市町村⼤会 男⼦ ⼩⾦井 ⽴川2- ③⽇野

9⽉23⽇ 都下連 都下ソフトテニス⼤会 団体戦 ⽻村 ⽴川⑦-0東⼤和、⽴川1-⑥⼩⾦井
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3) 初⼼者教室、⼩学⽣教室、ジュニア育成 

 1. 初⼼者ソフトテニス教室〔⽴川市スポーツ協会主催〕 
  ①実施⽇時  2025 年 5 ⽉ 4 ⽇(⽇)〜６⽉ 8 ⽇(⽇) 毎回 2 時間（9〜11 時）を 5 回 
  ②会  場  泉町コート ４⾯ 
  ③参 加 者  a) ソフトテニス連盟 各回 平均 80 名 延 40 名／5 回 
         b) 市内 ⼩、中学校の希望者 毎回 平均 15 名 延 75 名／5 回 
  ④研修内容・成果  
         ラケットの握り⽅、グランドストローク、サーブ、ボレー、スマッシュの打ち⽅の基本を 
         教えた。⼩・中学 1 年⽣は基本を楽しく、中学 2 年⽣は上⼿くなるためのコツを伝えた。 
 
 2. ⼩学⽣ソフトテニス教室 
  ①実施時期  2025 年 9 ⽉ 13 ⽇〜11 ⽉ 15 ⽇ 7 回（⾬天中⽌ 3 回） 
  ②会  場  ⽴川市 ⾃治⼤コート（2 ⾯）、泉町コート（1 ⾯） 
  ③参 加 者  ソフトテニス連盟 4 名／受講⽣ 市内⼩学⽣ 各回 6 名前後 合計 70 名 
  ④指導内容  指導は、⾦⼦・⽥中(洋)を中⼼に⾏った。 

ラケットの握り⽅、素振り、⼀本打ち、ボレー、スマッシュ、サーブ。 
  ⑤成  果  本年度は低学年は、親も⼀緒にボールに触れ、遊び、⾼学年は⼀本打ちをなどを⾏った。 

 
 3. ソフトテニス実技講習会 
  ①実施⽇時  2025 年 12 ⽉ 26 ⽇（⾦）10〜16 時 
  ②会  場  ⽴川市 泉市⺠体育館 ３⾯   
  ③参 加 者  a) 市内 中学校顧問先⽣、コーチ、連盟役員 10 名 
         b) 市内 中学校の⽣徒 80 名 
  ④指 導 者  連盟コーチ資格保有者 藤⽣、鎌⽥、⻄野 
  ⑤研修内容・成果 

⽣徒が多いため、午前の部、午後の部の２部制にした。 
藤⽣が 1 ⾯で前衛指導、鎌⽥・⻄野が２⾯で後衛指導を⾏った。 

 
 4. 部活動地域移⾏トライ教室 
  ①実施⽇時  2025 年 9 ⽉ 2 ⽇〜11 ⽉ 11 ⽇ 毎回 2 時間（17〜19 時）を 10 回 
  ②会  場  泉町コート 2 ⾯   
  ③参 加 者  a) 連盟役員 ４〜６名 
         b) 市内 中学校の⽣徒 ２0 名 
  ④指 導 者  連盟コーチ資格保有者 藤⽣、鎌⽥ 
  ⑤研修内容・成果 
         地域移⾏の可能性を探るため、泉コートにて放課後の時間に教室を開催した。 

         ６中と 8 中⽣が中⼼となった。１，２年に分けて⾏い、2 年⽣は実践的な内容になった。 
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4) 2025 年度レディース事業報告 

 
 

 

5) ホームページ統計情報 

 
 

 

 

2025年

4/1,3,4

10/7, 9, 10

7/26, 27

10/30
第96回 東京レディースソフトテニス⼤会
ふじA ３位 ⾼橋・市村 ふじB２位 佐藤尚・野尻

有明テニスの森公園

⼤  会  名 会  場

第102回 東京ママさんソフトテニス 個⼈戦⼤会
2部 優勝 天童（⼩⾦井）・粕⾕ ５部３位 ⻄野・⼩島

⼩⾦井公園テニスコート

第101回 東京ママさんソフトテニス 個⼈戦⼤会
2部２位 ⾼橋・市村（福⽣） ５部３位 ⻄野・⼩島

⼩⾦井公園テニスコート

全⽇本レディースソフトテニス 個⼈戦⼤会
ふじの部 優勝 ⾼橋・⾼野

三重県四⽇市市
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2. 2025 年度⼀般会計報告 
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3. 2025 年度特別会計報告 

  



_2026 年度⽴川市ソフトテニス連盟総会.docx 

 10 

 

1 i 脚書 籍邁預繋

下 ∴ト1 芝- 与 繰越
熟 睡劃謹

上

圏聞曲
壬 櫨了- 昌一雪’決算都鳥 了一事- 轡市や
主 了- を一管 糊的2 抑. 明り
≡ ∴了-  4 - 王事 七弼蛇 王軌的糎
ら
ー
ァ
∴
8
∴
学
二
㌦
∴
.
一
に

毒議;

了- 毎- i 雷 輔弼2 鄭き彊脚
下一 缶一三壷 認雑著 的種的郵
了一 缶一誌 靭粥乏 誰鴫菰粥

十 王一姫 助的2 雅章瑚彊
蹄- 毒一鐙∴猿込み金津紳輔鰯看る満′瑞醜高縄郵

了一 重一誌 馳軸2 i 朗読馳
毒 7 一 基一 言 擾遠見金笠 的目算押主席毒c

ー轡一韻短説綬 潤諸弼∴
言 了一富農的 脚的2 5 軌的寄ノ

1 露9 関髄

? 三田了一担4 決算利息 了一里一舶干せ る2 了

ミニ櫨了一曾- 1 8 嬢込入金蜜ト書紀) 智的ワシ茄○電車、’、姫的0 間口
三二 門出了 脚舵 脚読聴郵

三 亜寝芝- 主 義遠点金竣極所摘雑魚で 琵言謳理
号狸担芝- 芝 珊醸造翻貌奉読掴織圃輔弼母㊦一
差∴∴暫- 芝一軍 醐轟馨 J 手塩弼 卿

山高、/ 7 十千二六度粗軍口克

蓬 誓言 繕i 繋

羊密的ず了露与寮

_ _ _ 理要
撃了4 呂, 亀: 脂東

鶉了5 , 王場合
苧急患露, 宣王8 撮

半ら鶉高輔境
掌る重電。王推霊

葺務義王鴇汝

芋粥誘王1 8 瑳
華子了も亭珪潟貨

芋5 了露骨王王密農

学了乱読亀留禽

華子芝王畠郎把

挙る了1 9  1 王日食

挙6 了1 , 了色与瑳

羊8 了1 , 了を雪轍

掌5 雪景了重富浅

学了2 艶色登呂薬

指輔書館与悪
筆重曹蔓タ重曹5 蔑



_2026 年度⽴川市ソフトテニス連盟総会.docx 

 11 

4. 2026 年度事業計画 
⽴川市ソフトテニス連盟 主催主管事業計画（案） 

 

●⽴川市体協主催  ◎⽴川市連盟主催  �⽴川市連盟共催  ◯⽴川市連盟主管  ■団体戦 参加⾏事
曜 ⾏事・⼤会名 開催場所 時間  上部団体⼤会、⾏事

2/13 都連総会

3 8 ⽇ ◎⽴川市ソフトテニス連盟 役員会 柴崎学習館 14~17 2/21 都下評議会

15 ⽇ ◎⽴川市ソフトテニス連盟 総会 アイム 10〜12

4 5 ⽇ ●スポレク 柴崎体育館 9~16（全2⾯） 4/25 都スポーツ⼤会 ⼥⼦

19 ⽇ ◎⽴川春季選⼿権⼤会〔⼀般〕 泉 9〜19（4⾯） 4/26 都スポーツ⼤会 男⼦

25 ⼟ ◎⽴川春季選⼿権⼤会〔⼀般〕【予備】 ⾃治⼤学 9〜19（4⾯） 4/29 都下選⼿権（予備5/5）

5 3 ⽇祝 ●初⼼者ソフトテニス教室①＆教室指導者研修 泉 9〜11(4⾯)&~13(1⾯)

5 ⽕祝 ●初⼼者ソフトテニス教室②＆教室指導者研修 泉 9〜11(4⾯)&~13(1⾯)

17 ⽇ ●初⼼者ソフトテニス教室③＆教室指導者研修 泉 9〜11(4⾯)&~13(1⾯) 5/21 都下ママさん（予備28)

31 ⽇ ●初⼼者ソフトテニス教室④＆教室指導者研修 泉 9〜11(4⾯)&~13(1⾯)

6 7 ⽇ ●初⼼者ソフトテニス教室⑤＆教室指導者研修 泉 9〜11(4⾯)&~13(1⾯)

13 ⼟ ●初⼼者ソフトテニス教室【予備】 泉 9〜11(4⾯)

18 ⽊ ◎⽴川レディース近隣交流⼤会 泉 9〜17（4⾯）

25 ⽊ ◎⽴川レディース近隣交流⼤会【予備】 泉 9〜17（4⾯）

27 ⼟ ◎⽴川市春季選⼿権⼤会 中学⽣ ⼥⼦の部 泉 9〜17（4⾯）

7 5 ⽇ ◎⽴川市春季選⼿権⼤会 中学⽣ 男⼦の部 泉 9〜17（4⾯）

11 ⼟ ◎⽴川市春季選⼿権⼤会 中学⽣の部【予備】 砂川 9〜17（4⾯）

8 末 ◎⽴川市⺠⼤会〔⼀般の部〕＆ミックス〔組合せ会議〕

9 5 ⼟ ●⼩学⽣ソフトテニス教室①&指導者研修会 ⾃治⼤ 13〜15〜17(2->1⾯）

6 ⽇ ●⽴川市⺠⼤会〔⼀般の部〕 泉 9〜19（4⾯）

12 ⼟ ●⼩学⽣ソフトテニス教室②&指導者研修会 ⾃治⼤ 13〜15〜17(2->1⾯）

13 ⽇ ●⽴川市⺠⼤会〔⼀般の部〕【予備】 泉 9〜19（4⾯）

19 ⼟ ●⼩学⽣ソフトテニス教室③&指導者研修会 ⾃治⼤ 13〜15〜17(2->1⾯）

21 ⽉祝 ◎⽴川ミックス選⼿権⼤会 泉 9〜17（4⾯）

22 ⽕祝 ◎⽴川ミックス選⼿権⼤会【予備】 砂川 9〜17（4⾯）

26 ⼟ ●⼩学⽣ソフトテニス教室④&指導者研修会 ⾃治⼤ 9〜17（4⾯） 9/23 都下団体戦(予備10/24)

10 3 ⼟ ●⼩学⽣ソフトテニス教室⑤&指導者研修会 ⾃治⼤ 13〜15〜17(2->1⾯）

4 ⽇ ●⽴川市⺠⼤会 中学⽣男⼦ 砂川 9〜17（4⾯）

10 ⼟ ●⼩学⽣ソフトテニス教室⑥&指導者研修会 ⾃治⼤ 13〜15〜17(2->1⾯）

11 ⽇ ●⽴川市⺠⼤会 中学⽣⼥⼦ 泉 9〜17（4⾯）

17 ⼟ ●⼩学⽣ソフトテニス教室⑦&指導者研修会 ⾃治⼤ 13〜15〜17(2->1⾯）

18 ⽇ ●⽴川市⺠⼤会 中学⽣男⼥【予備】 泉 9〜17（4⾯）

24 ⼟ ●⼩学⽣ソフトテニス教室⑧&指導者研修会 ⾃治⼤ 13〜15〜17(2->1⾯）

31 ⼟ ●⼩学⽣ソフトテニス教室⑨&指導者研修会 ⾃治⼤ 13〜15〜17(2->1⾯）

11 1 ⽇ ◎⽴川市ソフトテニス団体戦（競技の部） 泉 9〜19（4⾯）

3 ⽕祝 ◎⽴川市ソフトテニス団体戦（親睦の部） 泉 9〜19（4⾯）

7 ⼟ ●⼩学⽣ソフトテニス教室⑩&指導者研修会 ⾃治⼤ 13〜15〜17(2->1⾯） 11/21⼟ 都下⼥⼦35,45 泉

14 ⼟ ◎⼩学⽣ソフトテニス教室【予備】 ⾃治⼤ 13~17（1⾯） 11/28⼟ 都下⼥⼦35,45 泉【予備】

12 4 ⾦ ○三多摩六市対抗戦 泉 9〜17（4⾯）

11 ⾦ ○三多摩六市対抗戦【予備】 泉 9〜17（4⾯）

26 ⼟ ●ソフトテニス実技講習会 泉市⺠体育館 9~16（全3⾯） 12/20⽇ 都下インドア 泉体育館

年⽉⽇

2026

7/18 市町村⼤会
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2026 年度レディース事業計画（案） 

 
 

 

 

1 24 ⽇ ◎⽴川選抜インドア選⼿権 泉市⺠体育館 9〜16（全3⾯）

2 10 ⽔ 三多摩四市 柴崎体育館 9〜16（全2⾯） 2/7 ⼩⾦井交流戦（柴崎体育館）

12 ⾦ ○みずき⼤会 泉 9〜17（4⾯）

19 ⾦ ○みずき⼤会【予備】 泉 9〜17（4⾯）

27 ⼟ ●⽴川市⺠体育⼤会〔中学校対抗戦〕 泉 9〜17（4⾯）

3 7 ⽇ ●⽴川市⺠体育⼤会〔中学校対抗戦〕予備⽇ 泉 9〜17（4⾯）

7 ⽇ ◎⽴川市ソフトテニス連盟 役員会（予定） 17~19

14 ⽇ ◎⽴川市ソフトテニス連盟 総会（予定） 10~12

2027

2026年

4/14, 16, 17

5/12, 14

6/18

10/13, 15, 16

11/17, 19

12/4

2027年

2/10

2/12

2026年

4/7, 9

5/10

5/16, 6/2

6/10

10/26, 30 第98回 東京レディースソフトテニス⼤会

三多摩６市団体戦

有明テニスの森公園

⽴川市泉コート

みずき⼤会 ⽴川市泉コート

⼤  会  名 会  場

第4回 フラワートリプルCUP 有明テニスの森公園

第32回 関東レディースソフトテニス⼤会 有明テニスの森公園

⼤  会  名

第103回 東京ママさんソフトテニス 個⼈戦⼤会

第97回 東京レディースソフトテニス⼤会

第48回 全⽇本レディースソフトテニス 東京都⼤会

第103回 東京ママさんソフトテニス クラブ戦⼤会

三多摩４市⼤会

⽴川レディース近隣交流⼤会

第104回 東京ママさんソフトテニス 個⼈戦⼤会

第104回 東京ママさんソフトテニス クラブ戦⼤会

会  場

⼩⾦井公園テニスコート

⼩⾦井公園テニスコート

府中の森公園

⽴川市 泉コート

有明テニスの森公園

柴崎体育館

⼩⾦井公園テニスコート

有明テニスの森公園
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5. 2026 年度予算（案） 
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6. 報告事項 
1) 2026 年度 東京都ソフトテニス連盟 定時総会報告   2026/2/13 (⾦) 18:30-19:30 出席︓鎌⽥幸雄 

・都連会⻑退任 星野 博。新会⻑ 榎並紳吉 

・天皇杯・皇后杯は 3 年⽬までとしていましたが、本年度も東京で開催となりました。協⼒お願いします。 

・中学校の部活動の地域移⾏があるが、ソフトテニスは中学⽣という⺟数があって、年次が上がるにつれ、絞

られていくという状況なので、地域の指導を積極的に⾏って欲しい（要望）。 

 

2) 2026 年度 東京都下ソフトテニス連盟 評議委員会報告 2025/2/21(⼟) 14:30-15:30 出席︓⻄野慎介 
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2026 年度 対外団体戦 出場計画 

 
 
7. 協議・承認事項 
1) 役員・⼈事  
新規会員︓⽴川ベルズ 会⻑︓松岡美知⼦、連盟理事 ⿊崎正⼈ 
退会︓砂川クラブ 

 
2）本年度、⽥中理事退会。初⼼者教室、⼩学⽣教室での指導者が不⾜します。 
  また、砂川クラブが退会のため、シニア層の参加者が減ると思えます 
 
 
 
 

8. その他 
1) 本年度も、初⼼者教室、⼩学⽣教室、ジュニア育成事業の参加をお願いいたします。 
2) ジュニア育成事業、引き続き、藤⽣・⻄野・鎌⽥のコーチ資格者を中⼼に運営。 
 
 
 
 
 

開催⽇ 主催名 ⼤   会   名 開催場所 出場資格・年齢区分

2026.4.25 東京都 東京都スポーツ⼤会 ⼥⼦
 ⽴川市内 在住、在勤

 ⼀般１, 35 １, シ１ = ３組

2026.4.26 東京都 東京都スポーツ⼤会 男⼦
 ⽴川市内 在住、在勤

 ⼀般2, 35 １, 50 １, 60 １= ５組

2026.5.21 都下連 都下ソフトテニス ママさん⼤会 団体戦 ⻘梅  都下連登録選⼿

2026.7.18 市町村 東京都 市町村⼤会 男⼦
 ⽴川市内 在住、在勤

 （昨年度）⼀般１, 成２, シ２ = ５組

2026.7.18 市町村 東京都 市町村⼤会 ⼥⼦
 ⽴川市内 在住

（昨年度） ⼀般１, 成１, シ１ = ３組

2026.9.23 都下連 都下ソフトテニス⼤会 団体戦（男⼥） ⼋王⼦

 都下連登録選⼿ ７組

 ⼀般（男,⼥）、35（男,⼥）、45（男⼥）、

ミックス = ７組

ただし、在クラブ登録者は半数（7名）以下
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9. 資料等 
●⽴川市ソフトテニス連盟 役員・理事 

 

個⼈情報につき、取り扱い注意してください。 

No. 役員名【役割】  ⽒ 名 住 所 電話番号 所 属

1 名誉理事 鍔本 昌弘  ⽴川市（在住） 042-535-1846 ⽴川

2 名誉理事 佐藤 耕司  ⽴川市（在住） 042-527-9689 ⽴川

3
会⻑・理事⻑

【⼤会委員⻑、広報】
都下連理事 鎌⽥ 幸雄  ⽴川市（在住） 080-6536-0409 ⽴川

4
副会⻑

【会計補佐、スポ協連絡】
松岡美知⼦  ⽴川市（在住） 090-7253-0807 ⽴川

5
副会⻑

【ジュニア育成】
⽴川クラブ ⾦⼦ 泰久  相模原市（在住） 090-3596-3580 ⽴川

6 会計 ⼩島久美⼦  ⽴川市（在住） 042-524-4211 ⽴川

7 監事 千葉 純⼀  ⽴川市（在住） 080-4353-4075 いずみ

8 ⽴川市スポーツ協会理事 齋藤けい⼦  ⽴川市（在住） 042-526-0412 柴崎

9 理事 富⼠⾒クラブ ⽥所 房⼦  ⼋王⼦市（在住） 090-3900-7399 富⼠⾒

10 理事 秋⼭美智⼦  ⽴川市（在住） 090-7170-7842 富⼠⾒

11 理事 下⾥ 勝彦  ⽴川市（在住） ベルズ

12
理事

【ジュニア育成】
都下連評議員 ⻄野 慎介  ⽴川市（在住） 080-9660-2023 富⼠⾒

13 理事 都下連評議員 ⻑⾕川恵理⼦  ⽴川市（在住） 090-5765-7353 ⽴川

14
理事

【競技指導】
チーム梟 藤⽣ 政弘

 武蔵村⼭市（在住）
 ⽴川市（在勤）

042-520-1688

15
理事

【⼤会審判委員⻑、競技指導】
柴崎クラブ ⾼橋 優⼦  ⽴川市（在住） 090-8566-4877

16 理事 ⽴川市役所 三好 裕介  ⽴川市（在住） 080-3930-4123

17 理事 ⽻錦テニスクラブ 河東 博幸  ⽴川市（在住）

18 理事 フジミ8中クラブ ⽵島 元美  ⽴川市（在住） 090-9107-9945

19 理事 ⽴川ベルズ ⿊崎 正⼈  ⽴川市（在住）

 東京都⽴⽴川⾼等学校 藤原慎⼀郎  ⽴川市錦町2-13-5 042-524-8195 都⽴⽴川

 昭和第⼀学園⾼等学校 吉野あゆみ  ⽴川市栄町2-45-8 042-536-1611 昭和第⼀

 中体連 内⽥智也  ⽴川市柴崎町1-3-4 ⽴川１中  042-523-4328 ⽴川⼀中
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●⽴川市ソフトテニス連盟加盟団体 

 
 
●⽴川市ソフトテニス連盟加盟中学校・⾼等学校 

 

No. ク ラ ブ 名 代 表 者 電話番号 連盟理事 主な練習場

1  ⽴川ソフトテニスクラブ 鎌⽥幸雄 080-6536-0409 ⾦⼦泰久 ⽴川第⼀中学校

2  いずみクラブ ⻄村俊雄 ー 千葉純⼀ 泉体育館

3  柴崎ソフトテニスクラブ ⾼橋優⼦  090-8566-4877 ⾼橋優⼦ 市営コート、泉体育館

4  富⼠⾒クラブ ⽥所房⼦ ー ⽥所房⼦

5  Team 梟 藤⽣政弘
オウルエンジニアリング

042-569-6207
藤⽣政弘 雷塚コート

6  ⽴川市役所 三好祐介 080-3930-4123 三好祐介 市営コート

7  ⽻錦クラブ 河東博幸 河東博幸 ⽴川第三中学校

8  フジミ８中クラブ ⽵島元美 ⽵島元美 ⽴川第⼋中学校

9  ⽴川ベルズ 松岡美知⼦ ⿊崎正⼈ ⽴川第六中学校

10
 昭和第⼀学園⾼等学校

 ソフトテニス部
 顧問 吉野あゆみ先⽣  042-536-1611 昭和第⼀学園

11
 東京都⽴⽴川⾼等学校

ソフトテニス部
 顧問 藤原信⼀郎 先⽣  042-524-8195 ⽴川⾼校

No. 中学校 住所  クラブ活動 顧問 電話番号 ファックス

1 ⽴川第⼀中学校 190-0023 柴崎町1-3-4 内⽥智也  042-523-4328  042-529-1005

2 ⽴川第三中学校 190-0021 ⽻⾐町3-25-6 ⼆宮純⼦・橋本慶太・四条雄介  042-523-4348  042-529-1015

3 ⽴川第六中学校 190-0015 泉町786-16 ⽥中佑樹  042-537-3195  042-534-6954

4 ⽴川第七中学校 190-0034 ⻄砂町6-28-3 町⽥健吾、落合寛⼠、仲 真輝  042-531-0511  042-531-6103

5 ⽴川第⼋中学校 190-0013 富⼠⾒町7-24-1 ⼩笠原尚輝、後藤⼤雅  042-526-2007  042-529-1180

(⽴川第⼆中学校) 190-0012 曙町3-29-46  042-523-4338  クラブなし

(⽴川第四中学校) 190-0002 幸町5-49-1  042-536-2411  クラブなし

(⽴川第五中学校) 190-0032 上砂町3-27-1  042-536-2511  クラブなし

(⽴川第九中学校) 190-0001 若葉町3-19-5  042-535-1415  クラブなし

No. ⾼等学校 住所  クラブ活動 顧問 電話番号 ファックス

1  昭和第⼀学園⾼等学校 190-0003 栄町2-45-8  吉野あゆみ 先⽣  042-536-1611  042-536-4201

2  東京都⽴⽴川⾼等学校 190-0022 錦町2-13-5  藤原慎⼀郎 先⽣  042-524-8195  042-527-9906
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●⽴川市ソフトテニス連盟規約 

 
第１章 総   則 

 
第１条 本会を⽴川市ソフトテニス連盟と呼称する。 

第２条 本会は NPO法⼈⽴川市スポーツ協会及び東京都ソフトテニス連盟に加盟し⽴川⽀部を兼ねる。また必

要に応じ他の団体に加盟することが出来る。 

第３条 本会の事務局は理事⻑の指定した所に置く。 

 
第２章 目的と事業 

 
第４条 本会はソフトテニスの普及と発展に努⼒し、市⺠の体位向上と技術の⾼揚、⽣活の明朗化及び会員相

互の親睦を計り、ソフトテニスの充実に寄与することを⽬的とする。 

第５条 本会は前条の⽬的を達成するため次の事業を⾏う。 

１．各種ソフトテニス⼤会及び対抗試合の実施と援助。 

２．ソフトテニスの指導と講習の実施と協⼒。 

３．加盟団体（会員）相互の連絡と協調。 

４．その他本会の⽬的達成のための必要な事項。 

 
第３章 組   織 

 
第６条 本会は市内に於いてソフトテニスを実施している団体で組織する。 

第７条 本会への⼊会・⼤会は理事会の承認を得るものとする。 

第８条 会員は次の事項に変更ありたるときは速やかに事務局に連絡するものとする。 

１．名称の変更 

２．代表者の⽒名及び住所 

３．その他必要な事項 
第４章 役   員 

 
第９条 本会に次の役員を置く。 

１．会 ⻑  １名 

２．副会⻑  若⼲名 

３．理事⻑  １名 

４．副理事⻑ 若⼲名 

５．会 計  １名 
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６．監 事  １名 

７．理 事  若⼲名 

 

第１０条 前条の役員の決め⽅及び職務については次のとおりとする。 

１．会⻑は会員の中から総会の決議により推薦する。会⻑は本会を代表し、会務を統括する。 

２．副会⻑は会員の中から総会の決議により推薦する。副会⻑は会⻑を補佐し、会⻑事故ある時はその

職務を代⾏する。 

３．理事は会員の中から選出し、総会の承認を得て会⻑が委嘱する。理事は会員を代表し、事業の執⾏

に当たる。 

４．理事⻑、副理事⻑は理事の互選により総会の承認を得て会⻑が委嘱する。 

    理事⻑は会⻑の指⽰により会務を遂⾏し、副理事⻑はこれを補佐する。 

５．会計は理事の中から選出し総会の承認を得て会⻑が委嘱する。会計は総会で承認を得た会計業務を

執⾏する。 

６．監事は会員の中から選出し総会の承認を得て会⻑が委嘱する。本会の会計を監査し総会に報告す

る。 

第１１条 本会の役員の任期は⼆ヶ年とし、再選は妨げない。 

第１２条 本会に顧問を置くことが出来る。 

    顧問をおく場合は、理事会の推薦により会⻑が委嘱する。 

 
第５章 会議と運営 

 
第１３条 会議は総会と理事会の⼆つに分ける。 

第１４条 総会は定時総会と臨時総会の⼆つに分ける。 

第１５条 定時総会は毎年１⽉１⽇より３⽉末⽇までの間に開催し、臨時総会は必要に応じ会⻑が召集するも

のとする。 

第１６条 会議の議⻑は会⻑が務める。 

第１７条 総会は会員の半数（委任状も含む）で成⽴し、出席者の過半数で決する。 

第１８条 総会には次の事項を付議する。 

１．事業報告及び事業計画 

２．決算及び予算案 

３．規約改正、役員の承認 

４．その他の附議事項 

第１９条 理事会には次の事項を附議する。 

１．総会に附議すべき事項 
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２．会務の執⾏に関する議案 

３．その他運営に関する議案 
第６章 会   計 

 
第２０条 本会の経費は会費、寄付⾦をもって⽀弁する。 

第２１条 本会に所属する団体は加盟⾦(会費)を納⼊しなければならない。 

第２２条 本会の加盟⾦（会費）は年度当初に会計に納⼊する。⾦額は別に定める。 

第２３条 すでに払い込み済みの加盟⾦(会費）はいかなる理由にかかわらず返⾦されないものとする。 

第２４条 本会の会計年度は毎年３⽉１⽇に始まり、2 ⽉末⽇をもって終了する。 

 
附   則 

 
第２５条 この規約に定めなき事項は会⻑がその都度これを定める。 

 
細   則 

 
１．本規約は昭和 44 年７⽉ 1 ⽇に施⾏ 

１．本規約の⼀部を改正     昭和 50 年３⽉９⽇施⾏ 

１．本規約の⼀部を改正     昭和 54 年３⽉ 18 ⽇施⾏ 

１．本規約の⼀部を改正     昭和 60 年３⽉ 24 ⽇施⾏ 

１．本規約の軟式庭球の部分をソフトテニスに変更  平成５年３⽉ 21 ⽇施⾏ 

１．本規約の監事２名の部分を 監事１名に変更  平成 23 年３⽉ 20 ⽇施⾏ 

１．本規約の第２条 ⽴川市体育協会を NPO法⼈⽴川市体育協会に改める 

平成 25 年３⽉ 10 ⽇施⾏         

１．本規約の第２条 NPO法⼈⽴川市体育協会を NPO法⼈⽴川市スポーツ協会に改める 

 令和７年３⽉ 16 ⽇施⾏          


